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L’édito
Chères Chilhacoises, chers Chilhacois,

L’année 2025 s’achève doucement, malheureusement avec de nombreux nuages qui s’accumulent 
toujours à l’international. Ce sont des conflits, des guerres et leurs cortèges de drames qui n’en finissent pas. 
Ce sont également des conséquences des dérèglements climatiques. Au niveau national, notre pays n’arrive 
toujours pas à construire de réels consensus d’action qui s’imposent, prenant en compte le morcellement de 
notre paysage politique. Les discussions budgétaires en cours en sont probablement un des plus tristes 
exemples et des impacts directs sont à attendre sur les finances communales.

Plus près de Chilhac, six années se sont écoulées depuis que ce conseil municipal s’est mis en place pour 
cette mandature. L’installation a été tumultueuse avec l’épidémie de COVID qui a perturbé jusqu’au 
processus électoral. Il a fallu que les membres du conseil, tout juste élus, fassent plus ample connaissance et 
surtout apprennent à travailler ensemble.  Les nouveaux conseillers exprimaient parfois des visions très 
différentes, voir opposées sur l’avenir de Chilhac. Nous avons réussi à construire des consensus, souvent 
après de longues discussions. Finalement de nombreuses actions ont pu être réalisées et nos différences 
n’ont pas été des obstacles insurmontables mais un certain enrichissement.

Le chantier phare de cette mandature aura été celui de la continuation de l’embellissement du bourg et de la 
reprise de la place de Lachaud. Au-delà, des chantiers plus modestes d’investissement ont également été 
conduits comme l’extension du cimetière, la reprise des murs de la fontaine, l’accompagnement de la 
rénovation de façades de maisons, le développement de voiries… Nous avons également eu à renouveler 
notre labellisation au sein des Petites Cités de Caractère, obtenu le label de Site Patrimonial Remarquable et 
la reconnaissance de Chilhac dans le guide Michelin dédié à la culture ou encore une plus grande 
identification du musée de paléontologie…. Tout ceci a pu être conduit par le travail de tous, en respectant les 
grands équilibres budgétaires et en maintenant le niveau d’endettement communal.

Pour l’année 2026, plusieurs nouvelles opérations seront conduites dans le même esprit. Il s’agit d’une 
restauration, en pierres sèches, du chemin des pailhas qui descend depuis l’église vers le bas de Chilhac. Ce 
sentier, à cause d’éboulements, était devenu difficile à pratiquer voire dangereux. Il s’agit également de 
travailler à l’analyse de la qualité de notre réseau d’assainissement et de notre station d’épuration qui a vieilli. 
Ces analyses sont obligatoires et permettront d’anticiper d’éventuelles restaurations en regard de nos 
obligations environnementales concernant la gestion des eaux usées dont nous sommes responsables.

Pour aller plus loin, nous préparons actuellement un projet de construction d’un local communal technique 
qui, s’il devait être validé aux plans fonctionnel et budgétaire par le prochain conseil, doterait notre commune 
d’un ensemble mieux adapté que les divers locaux mobilisés et dégradés, actuellement au sein du village.

L’année 2026 sera marquée par les élections municipales qui se tiendront au mois de mars avec des règles 
électorales modifiées. Il importe que le conseil municipal se renouvelle et donc que chacun d’entre vous se 
pose la question de sa participation pour cette prochaine mandature. Il s’agit bien ici que Chilhac puisse 
rester une commune à part entière en capacité de décider de son avenir, de ses orientations de vie et des 
projets d’investissement importants que ses habitants, résidences principales et secondaires, souhaitent pour 
leur collectif et cadre de vie.

Pour ma part, j’ai beaucoup apprécié de conduire la destinée de Chilhac durant les six années écoulées. 
Cela a été pour moi une réelle découverte que de mieux réaliser l’entrelacs des strates administratives, leur 
complexité parfois à l’extrême et d’agir au niveau de la commune. Je n’y avais pas été confronté 
préalablement par mes activités professionnelles. Au-delà, il m’est échu, comme Maire également, de 
participer et faire reconnaitre notre collectif dans la communauté de communes, au niveau du département et 
de la région. Je dois avouer qu’un certain temps d’apprentissage est nécessaire pour appréhender 
correctement les rôles respectifs de ces entités administratives et que tout ceci a été un parcours motivant. 
J’ai pris plaisir à cela et l’expérience aura été enrichissante. Dans ce contexte, le rôle de la secrétaire de 
mairie est crucial et elle contribue à une large part aux bons fonctionnements des communes et aux services 
qui vous sont procurés.

Pour l’avenir, je souhaite continuer à m’investir à Chilhac et y consacrer de mon temps. J’imagine porter la 
conduite de certains dossiers d’intérêt et me joindre à une liste en formation. Je ne postulerai cependant pas 
sur un nouveau mandat de maire. En effet, il me semble que l’âge avançant, on est amené à moins être en 
capacité d’initier les projets que des plus jeunes peuvent souhaiter engager. 
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Agenda
L’AGENDA :

AU FIL DE L’ANNEE :      
Animations et visites au musée
Sur réservation
04.71.77.47.26
——————————————
TOUS LES LUNDIS SOIR
Soirées jeux à Helmouth (place 
de Lachaud) toute l’année à 
partir de 18h30

DECEMBRE                      
21/12 : 10h-23h À HELMOUTH
La Fête à Lëon
10h-16h : venez fabriquer vous-
même vos cadeaux de Noël : 
reliure, linogravure, instruments 
de musique, des ateliers créatifs 
en tout genre…
16h30 : « Terminator 
2 Unplugged » libre adaptation 
sur scène du film culte joué par 
Aurélien Arnaud !
18h15 : des jeux de société et 
d’ambiance pour petits et grands
20h : ʺLe Dîner de Lëon" (repas 
sur réservation)
21h : le fameux « Grand karaoké 
de Noël » de Johnny à Mitsouko, 
de Brel à JuL, ça va bouger 
bouger sur le parquet !

FEVRIER                           
14/02 : 20h30 À HELMOUTH
Jahken Rose fait étape sur son 
« Génial et authentique » tour 
pour nous offrir ses sonorités 
pop rock piquées d'embruns 
manouches. Buvette et 
restauration dès 19h
——————————————
26/02 : 20h30 À HELMOUTH
Pleyad et Petit Nömad nous 
emmènent dans un voyage 
poétique et musical sur « Les 
Voies du Cœur ». Conte, 
chanson, slam, théâtre d’objet. 
Buvette et restauration dès 19h

MARS                           
14/03 : 19h À HELMOUTH
un dîner dans le noir vous est 
proposé, pour une expérience 
sensorielle toute particulière. 
(Sur réservation, 20 personnes 
maximum)
Lucie au 06.43.98.67.78
——————————————
29/03 : 16h À HELMOUTH
la Cabane sur Scène présentera 
son nouveau spectacle « Crimes 
et sangtiments ». Un goûter 
accompagnera l’événement 3

Résidant toujours sur Cournon d’Auvergne, c’est plus de 300 allers-retours que j’ai effectués, parfois sur la 
journée, durant la mandature. Notre famille dispersée s’agrandissant, nous devrons y consacrer plus de 
temps.

Il est donc nécessaire d’identifier celui ou celle qui acceptera de porter ce flambeau du futur conseil municipal 
durant 6 ans, mais désormais dans un contexte favorable, c’est-à-dire avec de l’aide apportée par celles et 
ceux qui sont prêts à continuer de s’investir pour le collectif et qui, de fait, ont acquis une expérience qui sera 
fort utile.

Le travail ne manquera pas et beaucoup de projets sont à construire et peuvent être portés à Chilhac durant 
la mandature à venir. Il peut s’agir des investissements dans l’immobilier comme la rénovation des habitats 
vacants de la commune pour y attirer des résidents permanents, de construire une vision d’avenir sur 
l’évolution du village de vacances, ou simplement continuer d’apporter soutien et écoute aux habitants avec 
une animation de la vie associative et culturelle… D’autres projets petits et grands mais toujours d’importance 
peuvent également naitre dans un collectif à former et faire vivre.

Prenant résolument le contrepied d’une morosité parfois envahissante qui sied bien à nos concitoyens et à 
l’aube de 2026, le conseil municipal et moi-même vous souhaitons d’excellentes fêtes de fin d’année, vous 
apportons nos meilleurs vœux, à vous, vos proches et à ceux qui vous sont chers.

Michel Beckert
Maire de Chilhac

L’édito

24/12 : 18h À HELMOUTH
Ramène ton saucisson et ta 
croûte de fromage, c’est le soir 
de Noël. On a une grande table, 
alors bienvenue pour s’assoir 
autour et partager un repas tiré 
du panier ou cuisiné ensemble !

JANVIER                           
04/01 : 16h À HELMOUTH 
Nadya Boutayeb, pianiste et 
compositrice, vous embarquera 
dans l'univers émotionnel et 
burlesque de Charlie Chaplin 
pour un ciné-concert suivi d’une 
galette des rois.
——————————————
11/01 : 18h30 À HELMOUTH
Scène ouverte ! Passages sur 
une scène participative et 
ouverte ! Venez avec vos textes, 
vos airs, vos groupes, vos solos, 
ou bien venez seulement vous 
régaler !
Buvette et restauration dès 18h
——————————————
28/01 : 19h À HELMOUTH
Dîner spectacle joyeusement 
animé par « Les Valseuses », un 
duo burlesque et tendre où 
l’humour entremêle accordéon et 
chanson française



  

Vie pratique 

Infos pratiques

Mercredis de 14h à 17h
Vendredis de 9h à 15h30
Tel : 04.71.77.41.71
contact@chilhac.fr

Secrétariat de mairie horaires d’ouverture

Commerces - Boutiques
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Si les volets de la mairie sont fermés, 
cela signifie que la mairie est fermée...

Bibliothèque : ouverte les mercredis de 16h à 17h,
mais aussi lorsque l'accueil du village de vacances est ouvert.
Accès gratuit et ouvert à tous.

Le point Sictom :
Le ramassage des ordures ménagères a lieu tous les jeudis semaines paires. Le ramassage des bacs de 
tri sélectif a lieu tous les jeudis semaines impaires (tous les jeudis pendant la période estivale). 
Des composteurs collectifs sont à votre disposition dans l'ancien cimetière à Rochefaite et au parking de la 
fontaine.

Si vous n’utilisez pas vos bacs, vos déchets doivent être déposés au parking de la fontaine, mais 
en aucun cas sous le porche à côté de la mairie.

Mariage :
Jonathan EVE et Amelia PARKER (05/07/25)

Bernard DARIE et Emmanuelle PRORIOL (24/07/25)

Décès :
Dominique MÉGE, épouse MARCHAIS (04/11/25)

URGENCES Santé / Sécurité

Gendarmerie de Lavoûte-Chilhac ………………... 04.71.77.40.19
SAMU ………………………………………………..… 15
POMPIERS ………………………………………….... 18
Numéro d’URGENCE unique européen…………. 112
S.O.S. Médecin ……………………………………….  04.71.04.33.33

Services Divers

ADMR à Lavoûte-Ch. (Assoc. du service à domicile et à la personne) 04.71.77.47.18
Cabinet d’Infirmières à Lavoûte-Ch...………………………………………. 04.71.77.44.36
Déchetterie à Langeac  (Chambaret) ………………………………………. 04.71.77.14.44

Des défibrillateurs sont en place 
- à l’accueil du village vacances 
- à l’accueil du camping 
  en saison
- à l’école des sœurs 
  hors saison

État civil :

L’Embuscade (bar-épicerie-restauration)
Contact au : 04.71.77.22.03

Helmouth : espace culturel associatif – ouvert les lundis 9h-20h et mercredis 9h-17h – place de Lachaud
Contact : 06.20.97.05.88 - facebook : Helmouth – contact@helmouth.fr

Un goût de liberté :  pâtisserie-biscuiterie - rue de la petz
Contact : 06.50.71.66.01 – facebook : Ungout2liberte

A la renommée du bon fromage : fromager ambulant - les mercredis de 16h à 18h rue des remparts.

La cave à miel : Christine Peyroux, apicultrice à Chilhac. Contact : 06.69.43.78.67

Fée2terre : boutique de céramique artisanale rue du bac 
Contact Christine Sabatier au : 07.81.98.14.10 ou christinesabatier38@gmail.com

Atelier et boutique "sur une île": émaillage d'art sur métaux dans l’ancienne boulangerie
Contact Nine au : 06.43.20.37.83

Suivez l’actualité du village sur :
le blog : chilhacnotrevillage.blogspot.com

la page facebook : JeResteàChilhac
l’application : PanneauPocket et illiwap

Le site de la mairie : www.chilhac.fr

Infos intercommunales sur :
le site : www.rivesduhautallier.fr

l’application : illiwap 

mailto:contact@chilhac.fr
mailto:christinesabatier38@gmail.com
http://www.chilhac.fr/
http://www.rivesduhautallier.fr/


  

Infos pratiques
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Espèces invasives et nuisibles

Séneçon du Cap ou séneçon de Mazamet

Le séneçon du Cap est une plante invasive 
qui envahit progressivement les bords de routes et 
les prairies. Toxique, elle contient des alcaloïdes 
qui s'attaquent au foie des ruminants et plus 
sévèrement 	à  celui  des  chevaux.  Même  séché  dans

 le  foin ,  le  séneçon  n'en  demeure  pas  moins  nocif .
 Cette  adventice  opportuniste  est  vivace  et  vit  entre
 

5
 et  10  ans  et  plus  de  5  ans  dans  le  sol  pour  ses

 graines .  Elle  fleurit  de  mars  à  novembre  et  produit
 plus  de  10  000  graines  par  pied .  La  quantité  de

 graines  dans  les  sols  infestés  est  estimée  à  40  
millions par hectare . Progressivement , le séneçon 
du  Cap  supplante  la  végétation  naturelle  et  appauvrit

 la  biodiversité.

Notre commune n'étant pas encore trop infestée, il 
est encore temps de l'arracher manuellement (en 
utilisant une fourche à bêcher et des gants) afin de 
limiter l'expansion. Les pieds arrachés doivent être

brûlés ou mis dans des sacs poubelles étanches 
afin d'éviter toute dispersion car une plante peut 
encore produire des graines viables 2 à 3 jours 
après son arrachage.

Il faut intervenir le plus tôt possible, dès l'apparition 
des premières fleurs qui vont aider à repérer les 
pieds, car le séneçon du Cap est une plante vivace 
qui se ramifie au cours des années et développe 
toujours plus de capitules et de graines.

Herbe de la Pampa

L’herbe de la Pampa est une plante certes 
esthétique mais néfaste pour la biodiversité. Elle 
est interdite en France par arrêté ministériel 
depuis le 2 mars 2023 car considérée comme 
hautement invasive. Chaque pied de cette plante 
produit des millions de graines pouvant être 
poussées par le vent jusqu'à 25 km de distance. 
Certaines régions sont déjà envahies et mènent 
des campagnes d’éradication.

De plus, la pampa est une herbe avec un fort 
potentiel allergisant avec un pollen pouvant causer 
de fortes irritations.

Sa détention est passible d’amende, mieux vaut 
donc l’arracher. En attendant, coupez les 
inflorescences dès que possible (normalement 
avant l’automne) et placez les dans des sacs 
poubelles bien fermés.

Frelon asiatique

La lutte s'organise pour limiter la 
prolifération. Cinq nids ont été détruits en 2025 à 
Chilhac malgré 19 fondatrices capturées au 
printemps. Il faut intensifier le piégeage.
En 2023, quelques départements d’AURA ont 
débuté le piégeage de printemps généralisé à 
l’échelle du département entier. Depuis, le 
piégeage de printemps s’est étendu à l’ensemble 
du territoire d’AURA.

Pourquoi piéger ?

Le piégeage de printemps consiste à capturer les 
fondatrices (=reines) de sorte qu’elles ne 
constituent pas une colonie, contenant plusieurs 
milliers d’insectes et qui ensuite engendrera 
plusieurs centaines de nouvelles fondatrices pour Frelon asiatique Frelon européen
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Les poubelles et la gestion des déchets 
représentent toujours un sujet de polémique à 
Chilhac mais aussi dans bon nombre d’autres 
communes. 

Au-delà des aspects techniques gérés par le 
SICTOM (fourniture des bacs, gestion des 
collectes…), le prix du service, facturé par 
l’intermédiaire de la communauté de communes 
aux habitants, est également critiqué et sa 
revalorisation récente pour nombre d’entre nous 
n’a pas été bien comprise ni acceptée suite au 
passage à la REOM. Les quelques photos insérées 
ci-dessous montrent que bien souvent nos 
poubelles débordent, que ce soit au village ou au 
camping. Le ramassage n’est pas toujours effectué 
de manière régulière et certains de nos 
concitoyens ne respectent pas les consignes 
simples d’usage en déposant des encombrants un 
peu n’importe où. Le conseil municipal est bien 
conscient de tout cela. 

Souvent les consignes de bon usage vous ont été 
rappelées malheureusement sans que cela ne 
modifiât significativement les comportements…

Sur le long terme, le SICTOM réfléchit à modifier le 
système de dépôts et de collecte. Dans la vallée de 
l’Allier  pourraient  être  installés , d’ici deux  à trois 
ans , des  containers  plus  importants  que  nos 
actuels bacs gris collectifs , organisés en quelques 
points  d’apports  volontaires  par  village.  Cette  action

 serait  menée  conjointement  avec  un retrait  de
 

nos
 bacs  individuels.  Ceci  faciliterait  la  collecte  avec

 
des

 camions  adaptés  plus  efficaces  ce  qui  pourrait
 

pallier
 les  débordements  et  rendre  les  collectes

 
plus

 efficientes  avec  les  mêmes  moyens .
 

Cela
 

enleverait
 la  contrainte  à  chaque  foyer

 
de

 
sortir

 
et

 
rentrer

 
son

 bac  individuel  les  jours
 

de
 

collecte ,
 

mais
 nécessiterait  d'apporter  ses  déchets

 
sur

 
des

 
points

 collectifs.

En attendant ces évolutions, dont le prochain 
conseil municipal devra se saisir, un bilan de 
l’ensemble des containers disponibles sur la 
commune a été réalisé et un ajustement sera fait 
au printemps en accord avec le SICTOM. La 
commune demande toujours une fréquence de 
collecte bien respectée et augmentée notamment 
durant la saison d’été, période de fréquentation 
maximale du village.

Pour le moment, une réorganisation des points de 
collecte collectifs va être initiée en supprimant celui 
qui se trouve sous le passage entre la place de 
Lachaud et la rue des remparts. En effet, chacun 
d’entre nous a pu constater le désagrément de ce 
passage rempli de poubelles, les odeurs parfois 
envahissantes tout comme les insectes en saison. 
Certains des consommateurs de l’Embuscade se 
sont plaints également de cela. Nous devons lutter  
contre ces nuisances. D’une manière 
expérimentale, ces containers vont être 
repositionnés, à partir du mois de janvier en partie 
sur le parking de la fontaine et en partie vers la 
croix de mission. 

Nous resterons de toute manière à votre écoute sur 
cette problématique où il nous faut collectivement 
progresser.

Gestion des déchets et des poubelles à Chilhac

la saison suivante. Cette méthode s’inscrit dans 
une logique globale de lutte contre le frelon 
asiatique, combinant plusieurs actions à différentes 
périodes de l’année.

Pourquoi au printemps ?

Dès que les températures se réchauffent et que les 
premiers arbres commencent à fleurir, autour du 1er 
mars, selon la situation géographique, les 
fondatrices sortent d’hibernation et vont débuter la

construction d'un petit nid : le nid primaire. C’est 
durant cette période que la fondatrice est la plus 
vulnérable : elle est seule et obligée de sortir de 
son nid pour se nourrir et récupérer les matériaux 
nécessaires à la construction du nid.

Si vous souhaitez participer à cette opération, 
signalez vous auprès de la mairie ou directement 
auprès de Christine Peyroux, élue référente et 
coordinatrice communale.
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Les 15 et 22 mars 2026 auront lieu les 
élections municipales à Chilhac. Vous élirez le 
nouveau conseil municipal qui sera en charge 
durant 6 ans de régler, par ses délibérations, les 
affaires de la commune.

Le conseil municipal, composé de ses conseillers 
municipaux, se réunira ensuite pour élire en son 
sein un maire et ses adjoints.

Les règles de l’élection municipale ont changé pour 
nos petites communes suite à la loi du 21 mai 
2025. Désormais, le scrutin de liste paritaire 
s’applique à notre commune.

Concrètement, voici ce qui change pour vous lors 
du vote :
le vote se fera sur une ou plusieurs listes non 
modifiables de candidats : vous ne pourrez plus ni 
ajouter de noms ni en rayer comme autrefois. 
Autrement dit, le panachage ne sera plus autorisé.
Attention, si une liste est modifiée (ajout ou 
retrait d’un nom), le vote sera considéré comme 
nul et non comptabilisé.

Chaque liste de candidats respectera la parité avec 
une alternance de candidats homme – femme ou 
femme – homme.

Le nombre de candidats sur chaque liste pourra 
être compris entre 9 et 13 pour notre commune. Le 
nombre de conseillers pour Chilhac est plafonné à 
11, aussi les candidats supplémentaires (au-delà 
de 11) ne siègeront pas. Ils seront amenés à siéger 
en cas de vacances de sièges.

Les listes de candidats sont à déposer en 
préfecture pour le 26 février 2026.

Élections municipales de mars 2026 : changement du mode de scrutin

Décharge du Tarret

A l’origine, la décharge du Tarret était 
destinée à recevoir les déchets végétaux de la 
commune : travaux d’entretien et de nettoyage 
réalisés par l’employé communal. En aucun 
cas, il est envisageable d’y déposer des 
quantités importantes de végétaux (élagage 
massif d’arbres, destruction de haies, …) 
comme ce fut le cas récemment. Ce lieu est 
interdit aux professionnels.

La municipalité a fait procéder au nettoyage 
partiel du site afin de le rendre à nouveau 
accessible pour la commune et les particuliers 
pour de petits dépôts de végétaux uniquement. 
Les quantités plus importantes doivent être 
dirigées vers la déchetterie.
Le non-respect de ces recommandations 
entrainerait la fermeture du site.

Merci à chacun d’entre nous d’avoir une 
attitude responsable.

Nouveau site internet de la commune

Le site internet de la commune vient de 
connaître une refonte générale ! N’hésitez pas 
à explorer cette nouvelle interface plus 
ergonomique. Il regroupe en un seul domaine 
toutes les informations utiles, que vous soyez 
habitant du village ou touriste de passage.

Le travail est toujours en cours, et vos retours 
nous seront précieux afin d’améliorer 
l’expérience des prochains visiteurs, tant du 
point de vue de la naviguation que des 
renseignements à y trouver.

www.chilhac.fr
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La rubrique des 
habitants

Depuis ce jour "tant attendu" d'ouverture du 4 juillet, l'Embuscade ravit 
nos convives.
Bonne humeur et joie ne cessent de grandir…
Locaux et touristes s'y retrouvent autour d'un verre, un déjeuner ou un dîner.
Remerciements chaleureux à vous tous.
L'aventure continue devant nos petits plats cuisinés avec amour et passion.

Cyril

Passionnée par les arts et l'archéologie. Après deux saisons d'été 
passionnantes au musée de paléontologie, je viens de m'installer à Chilhac 
avec un projet de bijouterie que je pratique depuis 6 ans, également une 
nouvelle corde à mon arc : l'émaillage d'art sur métaux. Une discipline que j'ai 
hâte de faire découvrir. 
N'hésitez pas à passer dans l'atelier situé à l'ancienne boulangerie.
À bientôt !

Nine 

Faisant du pain au levain depuis dix ans et présent sur le marché de 
Brioude depuis plus d'un an, je vous propose mes pains cuits au four à bois 
en vente directe. J'utilise des ingrédients locaux et certifiés Bio et je pétris et 
façonne à la main. Pour m'acheter du pain, chez moi, rue des remparts, c'est 
tous les mardis à partir de 11h et parfois d'autres jours.
Au plaisir de vous rencontrer bientôt !

Alban

Chaque participant·e présente une recette de son choix, son histoire, sa transmission, le contexte dans 
lequel on la cuisine, etc.
Chacun·e est ensuite accompagné·e par Marie dans l'illustration de sa recette : on découpe et on colle !
Aucune compétence spécifique n'est requise, pas de recette miracle, chacun·e fait "à sa sauce" !
Au cours des 4 ateliers qui ont déjà eu lieu, 9 recettes ont été illustrées, parmi lesquelles : gargaillot, tajine 
aux prunes, tartare d'algues ou encore gâteau au chocolat.
Marie mettra en page le livre de recettes. La sortie de l'ouvrage au printemps 2027 sera l'occasion d'une 
célébration.

Recettes du cru... et du cuit :

Juste pour vous, un émincé de moment partagé dans les ateliers 
livre de recettes d'habitant·es de Chilhac !

- du Muscat ou Porto (un vin doux cuit)
- du Cognac ou de l'Armagnac
- Sel, poivre

Faire revenir les foies dans du beurre sans les faire rôtir, avec les oignons.
Les faire flamber dans le Cognac ou l'Armagnac. Saler, poivrer.
Ajouter le vin doux et laisser cuire doucement jusqu'à ce que les foies 
soient tendres et le liquide diminué de moitié.
Mettre le tout dans un mixeur en ajoutant une grosse cuillerée de 
moutarde. 
Mixer jusqu'à obtenir une pâte lisse.
Verser dans un récipient et laisser prendre au frigo.

- 300 g de foies de volaille crus
- 150 g de beurre
- 2 oignons
- 1 grosse cuillerée de moutarde

Nous cuisinerons ensemble certaines recettes dans la cuisine équipée 
d'Helmouth et les dégusterons lors d'un grand festin ouvert au plus grand 
nombre.
Les illustrations originales seront exposées et chaque participant·e au livre 
se verra offrir un exemplaire.

Parfait de foies de volaille, par Chantal
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Le club des orgues

Quelques nouvelles du club des orgues qui 
poursuit son chemin !

Outre les réunions hebdomadaires autour d'un jeu 
de cartes suivi d'un goûter, nous avons répondu 
favorablement à l'invitation du club de Mercoeur 
pour  une  rencontre  interclubs  avec  Lavoute -
Chilhac, Pinols, Ally. 

Le 13 novembre, une centaine de participants se 
sont retrouvés au restaurant " la crèche" de la 
Chomette pour un excellent repas animé par le 
talentueux accordéoniste Marco, installé à Chilhac.

Par ailleurs, nous avons mis en place les sorties 
cinéma mensuelles dans le cadre du ciné-sénior de 
Langeac et avons vu successivement "les petites 
victoires" et "une histoire vraie".

Nous attendons maintenant le 18 décembre pour 
fêter Noël à Helmouth, avec la traditionnelle bûche 
et un verre de pétillant levé en l'honneur de 
Jeannine Gouguet, toujours pleine d'énergie et de 
bonnes idées, qui vient de fêter ses 90 ans ! Nous 
vous souhaitons à tous de joyeuses fêtes !

Françoise Fournier

Le repas des aînés

Une trentaine de personnes a participé au 
repas offert par la commune aux aînés. Le repas a 
été préparé par Cyril à l'Embuscade et Justine à la 
pâtisserie/biscuiterie Un goût de liberté.

L'après-midi s'est poursuivi, pour ceux qui le 
souhaitaient, par la participation au spectacle offert 
par le comité des fêtes aux enfants. Cette 
animation destinée à toutes les générations a 
permis de partager un beau moment de 
convivialité.

Les dames de Chilhac

Tout d’abord merci à toutes nos Dames de 
Chilhac qui ne manquent pas d’inventivité pour nos 
activités.
Un petit récap de notre premier semestre : 

Janvier : AG, galette des Reines, et atelier couture 
avec Annelies.

Février : concert « La Cabane sur Scène ».

Mars : atelier Mosaïque 2 séances.

Avril : visite de la lainerie de Saugues avec 
initiation au feutre.

Mai : préparation de notre expo florale
31 mai : expo florale en même temps que le vide-
greniers.

Juin : peinture sur chaises pour notre village (merci 
pour vos dons de chaises et peinture).

Septembre : le temps est venu de redémarrer notre 
saison après deux mois de repos, avec notre repas 
annuel suivi de la visite du doyenné de Brioude.
Cette année, l'expo était du peintre, sculpteur et 
plasticien Français "Jean Dubuffet" (1901/1985), 
premier théoricien de style d' "Art Brut ".
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Octobre : plusieurs ateliers pour 
confectionner des cartes et des calendriers de 
l’avent pour nos puces des couturières.

Novembre : le 9, puces des couturières, artisanat 
et loisirs créatifs.

Le 12, participation à l’atelier broderie sur 
carton organisé par la bibliothèque et animé par 
Eveline pour confectionner des cartes de voeux 
solidaires pour nos aînés en EHPAD ou isolés.

Le 19, atelier cartes de Noël solidaires pour 
nos ainés collage, découpage, papier, tissus, 
quilling… 

Décembre : atelier informatique
Si vous voulez nous rejoindre dans nos sorties et 
nos activités, vous pouvez contacter Christine au 
07.82.95.81.59 ou lesdamesdechilhac@outlook.fr 
et bien sûr, sur Facebook dans le groupe les 
dames de chilhac.

Bonnes fêtes de fin d’année et à l’année prochaine.

La bibliothèque municipale

Les bénévoles de la bibliothèque municipale 
ont proposé plusieurs animations pour échanger 
sur leurs lectures ou partager des moments 
conviviaux.

Suite à l'organisation d'un cercle de lecture par 
Marie-Claire, un petit groupe se retrouve chaque 
mois pour découvrir et échanger des livres.

Le 12 novembre, une quinzaine de dames ont 
réalisé des cartes brodées dans la cadre de 
l'opération "cartes solidaires" à destination des 
personnes isolées du territoire. Eveline est venue 
avec tout son matériel et  a su guider patiemment 
les novices ! Merci à elle et toutes les 
participantes : plus d’une trentaine de cartes ont 
été ainsi réalisées et seront prochainement 
distribuées.

Vous connaissez désormais le prix "Passeurs de 
Mots" auquel vous êtes invités à participer. Cette 
année, le thème est "mots et solidarité". Vous avez 
jusqu'en mars pour lire et "noter" ces livres qui 
peuvent être empruntés à la bibliothèque 

mailto:lesdamesdechilhac@outlook.fr
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Petit Helmouth devient grand !

Ça y est ! Le gros des travaux est enfin fini 
dans les deux anciennes granges des Gouguet 
place de Lachaud !

L’association Helmouth a lancé depuis début 
septembre son espace culturel associatif au rez-
de-chaussée. Tous les lundis et mercredis, on vous 
ouvre nos portes ! Pour un café ? Peut-être... Mais 
c’est un véritable lieu de vie sociale et culturelle qui 
propose une multitude d’activités et de services !
Allons voir ça de plus près…

Les spectacles :

C’est un véritable démarrage en trombe pour la 
programmation artistique. Aux manettes, deux 
habitant.es, Lucie et Renaud, qui nous offrent un 
florilège de propositions pour nous faire voyager 
des Balkans à Brassens. De la musique à danser 
avec La Sève et Fir Hitzik, à écouter avec Léa 
Swan, Lily Luca et Nicolas Paugam, une trilogie de 
l’intime, des lectures musicales, du théâtre d’impro 
et j’en passe… 

D’ailleurs, des scènes ouvertes sont organisées 
plusieurs fois dans l’année ; ces soirées 
commencent tôt et permettent aux talents du 
moment de venir faire un passage sur scène et 
proposer une lecture, un slam, un chant, une 
interprétation musicale, une danse… que sais-je... 
Bienvenue en tant que public ou participant.es. 

Pour toute proposition de programmation, envoie 
un mail à programmationhelmouth@gmail.com

Les services :

- Une machine à laver est à disposition dans la 
partie « maison ». Vous pouvez venir avec votre 
lessive, faire tourner la machine au prix de 1€ !

- La friperie s’est refait une beauté ! Venez la 
découvrir sous son nouveau look, un lundi ou un 
mercredi. Bienvenue aux dons de vêtements 
adultes, propres et en bon état.

Les ateliers :

Depuis la rentrée scolaire, des ateliers ou moments 
de partage réguliers voient le jour à Helmouth :

- Nathalie propose des cours de qi gong à une 
cadence de deux fois par semaine ! Rendez-vous 
les mardis à 15h45 et les jeudis à 15h15. 
Pour plus d’info : association.saoulin@gmail.com 
06 98 91 90 18

- Geneviève anime mensuellement un atelier 
shiatsu do-in collectif. 
Info : gclevidy@riseup.net 06 33 87 15 99

- Des ateliers numériques sont proposés ; ils 
permettent un moment d’échange et de convivialité 
autour du numérique, d’être aidé pour comprendre 
la navigation dans ce monde, mais offrent aussi à 
des personnes ayant des moyens financiers faibles 
d’acquérir du matériel informatique à petit prix. 

- Des ateliers pour suivre un entrainement au code 
de la route vont poindre leur nez à Chilhac, en 
dynamique conjointe avec Efi des ateliers de la 
Bruyère. Prochaines dates : lundis 12/01 et 26/01 
de 9h à 11h.

- Les inaltérables soirées tripot du lundi : dès 
18h30, des joueureuses viennent partager des 
moments ludiques. Jeux de plateau, jeux de cartes, 
jeux d’ambiance ; tout existe et se côtoie 
joyeusement, avec la mise à disposition d’une 
ludothèque par l’association « Pas de triche patte 
d’oie ».

- Les ateliers livre de recettes d'habitant·es de 
Chilhac ! Le principe est simple : qui veut vient 
avec une recette sélectionnée, la présente et 
l'illustre. Les ateliers, qui durent 2h, sont animés 
par Chantal Léotoing et Marie Gravrand, 
illustratrice et graphiste. (Voir la recette partagée 
dans la rubrique des habitant.es). 
Le prochain atelier aura lieu le 14 janvier de 14h30 
à 16h30. Les suivants seront fixés en fonction des 
disponibilités des participant·es.
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Bienvenue à toutes et à tous (les enfants aussi !) Si 
vous avez envie de partager une recette, contactez 
Marie au 06 73 44 58 03 pour convenir d'un 
moment. 

Il est tout à fait possible de venir proposer des 
ateliers/moments de partage tout à fait ponctuels. 
Alors si vous avez une envie, n’hésitez pas ! Et la 
pièce est chauffée !
Au plaisir de vous rencontrer

Spéciale dédicace à Guy, qui nous a prêté le 
pressoir qu’il a fabriqué l’an passé avec deux roues 
de vélo en guise de cerclage ! Grâce à lui et à 
quelques kilos de pommes ramenées par les 
brindilleuses, nous avons pu refaire vivre sur la 
place du village toute neuve une pressée de fruits, 
et par la même, l’arroser comme il se doit avec du 
jus bien frais !
    Aloïs, Marie et Lucie pour l’association Helmouth

Le comité des fêtes

La traditionnelle fête d'été a encore connu 
un gros succès. Le repas du samedi soir a réuni 
250 personnes ensuite rejointes par les amateurs 
de feux d'artifice. Le bal s'est terminé tard dans la 
nuit… 

Le dimanche, simples curieux, passionnés de 
véhicules, exposants ou non étaient nombreux à 
admirer les véhicules stationnés au bord de l'Allier. 
La balade proposée le dimanche matin aux 
propriétaires de véhicules anciens qui souhaitent 
découvrir le secteur connaît un succès grandissant.

Merci à tous les bénévoles grâce à qui cette 
manifestation peut être organisée. Venez renforcer 
l'équipe qui aurait parfois besoin de plus de bras 
pour le montage de la structure, le service du repas 
ou à la buvette, le nettoyage et rangement… Pas 
de compétences particulières exigées, juste l'envie 

de faire vivre le village en donnant un peu de son 
temps ! 

Le 7 septembre, le repas offert aux Chilhacois a 
réuni 110 personnes dans la cour de l'école des 
sœurs sous un ciel radieux et dans une ambiance 
très conviviale propice aux rencontres entre 
anciens et nouveaux habitants. Le menu préparé 
par Cyril à l'Embuscade a fait l'unanimité.

Dimanche 14 décembre, les enfants étaient invités 
à assister à l'animation Noël chez la fourmi et la 
cigale par l'association Bojdya & Compagny avant 
de découvrir leur cadeau et déguster la bûche en 
compagnie de leur famille et des aînés restés 
après le repas de la commune pour partager ce 
moment convivial.

L'assemblée générale aura lieu le dimanche 25 
janvier à 16h à la salle des associations.

Ouvert tous les :
Lundis : 9h-20h
Mercredis : 9h-17h
Place de Lachaud

Contact :
06.20.97.05.88
contact@helmouth.fr
Facebook : Helmouth
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Cette année marque un tournant important 
pour la vie associative du village : l’association des 
jeunes fait peau neuve ! Reprise par une équipe 
motivée et pleine d’idées, elle ambitionne de 
redonner un nouvel élan aux animations locales et 
de renforcer les liens entre les habitants.

Composée de plus d’une dizaine de jeunes du 
village et des environs, la nouvelle équipe souhaite 
reprendre ses activités pour la fête de la St Jean 
qui  a lieu  annuellement  en juin 	:	le 20 et 21 juin 
2026 à Chilhac. 

Une nouveauté accompagne le renouveau de 
l’association, les traditionnelles aubades auront lieu 
le week-end précédent (le 13 et 14 juin) pour 
permettre une meilleure organisation de la fête.

Notre objectif est simple : faire vivre le village, 
rassembler, et offrir aux jeunes un espace pour 
s’engager et créer ensemble. Nous lançons 
également un appel à toutes les bonnes volontés : 
jeunes, parents, habitants… Toute personne 
souhaitant participer, aider, ou simplement donner 
des idées sera la bienvenue.

L’association des jeunes de Chilhac vous donne 
donc rendez-vous cet été pour faire la fête! 

N’hésitez pas à nous contacter pour rejoindre 
l’aventure.
06.80.47.13.86, Présidente, Léane Charreyre-Therond
06.74.39.67.97, Secrétaire, Florian Piraire
06.42.51.87.40, Trésorière, Camille Biscarrat

Renouveau de l’association des jeunes de Chilhac

Présidente : Léane Charreyre-Therond
Vice-Président : Arthur Clémençon
Secrétaire : Florian Piraire

Secrétaire adjoint : Adam Cissac
Trésorière : Camille Biscarrat
Trésorier adjoint : Enzo Lutun

Un bureau nouvellement constitué :

Les pieds à terre

Séjours : Encore un été bien rempli sur notre site 
pédagogique avec 138 enfants accueillis de 6 à 
17 ans, avec 8 séjours d’été. Nouveauté pour Les 
Pieds à Terre cette année, la gestion de l’accueil 
de loisirs de Lavoûte-Chilhac avec un accueil 
1 semaine pendant les petites vacances et 
6 semaines pendant les vacances d’été pour les   
3-11 ans ! 

Seniors : Les Pieds à Terre interviennent auprès 
du jeune public mais pas que ! Si nous intervenons 
auprès des enfants, ce ne sont pas les seuls ! 
Cette année nous sommes intervenus auprès des 
résident et résidentes de la MARPA de Lavoûte-
Chilhac pour leur proposer des animations autour 
de la nature et des sorties.

Evènement : le vendredi 10 octobre avait lieu notre 
événement (quasi) annuel du Jour de la nuit. 
Animations et buvette étaient proposées sur la 
place rénovée au cœur du village et un concert a 
été proposé dans l'espace de vie sociale Helmouth 
que nous remercions chaleureusement.  Grâce à 
votre présence et votre humeur festive, ce 
moment fut une réussite. Rendez-vous en 2026 
pour un prochain temps festif. 

BAFA : cet automne, le village de Chilhac a encore 
été le théâtre des joyeusetés d'un groupe de 
stagiaires BAFA. Venus se former sur les 
spécialités "animer dehors" et "petite enfance", ils 
ont une nouvelle fois été charmés par le cadre
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enchanteur du village, et ses potentiels d'activités 
en tous genres. Nous remercions les habitantes et 
habitants, indulgents et amusés, que nous avons 
pu croiser à ces occasions.

Un peu plus tard dans la saison, nous avons 
également eu le plaisir d'organiser notre première 
rencontre de formateur·rices, réunis pour 3 jours 
de cohésion, de discussion et de recherche pour 
toujours améliorer les stages. La salle de la tour a 
regorgé d'affichages et documentations en tout 
genre pour l'occasion, permettant à chacun de 
travailler dans de bonnes conditions. De 
prochaines éditions se dérouleront au printemps, 
mais aussi cet été !

Vie associative : notre assemblée générale aura 
lieu le 16 janvier 2026 dans l’espace de vie sociale 
d’Helmouth à partir de 18 heures, venez nous 
rencontrer et découvrir nos activités, elle est 
ouverte à tout le monde !

Pour toutes les infos, rendez-vous sur notre site 
internet www.lespiedsaterre.fr ou venez nous voir 
au bureau place de Lachaud !

11 novembre

La cérémonie commémorative de 
l’Armistice de 1918 s’est déroulée mardi 
11 novembre au monument aux morts en présence 
des sapeurs-pompiers de Lavoûte-Chilhac autour 
de leur cheffe Manon Peyroux.
Après la lecture du discours de la ministre des

armées et des anciens combattants, Roland 
Deberle, premier adjoint, a rendu hommage aux 
victimes des guerres dont les noms sont inscrits 
sur le monument. Une gerbe a été déposée puis la 
population s'est retrouvée au bar l'Embuscade pour 
le pot de l'amitié.

Le Tube

Chanter et changer le monde

La chorale militante, c'est une chorale autogérée 
qui se donne comme joyeux objectifs de chanter 
ensemble, se faire du bien, et d'aller sur des 
évènements, actions militantes, les démarches 
citoyennes, écologiques, sociales... avec l'envie de 
transmettre un message en passant par la musique 
pour faciliter le lien !

Leur venue, leur répertoire et leur énergie font 
d'autant plus sens et sont d'autant plus nécéssaires 

en ces temps politiques incertains... et on espère 
que vous apprécierez autant que nous de vous 
faire embarquer dans ces chants engagés !

Et si l'envie vous prennait de souhaiter la rejoindre 
et la faire vivre, il suffit de contacter Anaïs à ce 
numéro : 07 61 25 45 76.
Les répétitions ont lieu à Chilhac à 18h30 le lundi 
ou le mercredi une semaine sur deux.

http://www.lespiedsaterre.fr/
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Une saison au village vacances

La fréquentation 2025 au village vacances 
de Chilhac est assez contrastée et disparate, avec 
des temps faibles et des temps forts, l’ensemble 
laisse envisager un chiffre d’affaires moindre par 
rapport à l’année dernière.

Le taux d’occupation en hausse cet automne n’a 
pas suffi à compenser le nombre de réservations 
moins important au printemps, tandis que la saison 
estivale a été assez décevante ; cette dernière est 
constituée en grande partie de résidants venant 
séjourner dans le cadre de notre partenariat avec 
le CCAS d’EDF qui, conscient de cette diminution, 
envisage une réduction de ses pré-réservations 
pour l’année prochaine même si notre collaboration 
présente toujours un réel intérêt.

Comme chaque année, le public accueilli dans les 
gîtes de groupes est essentiellement constitué de 
familles venues fêter un évènement le temps d’un 
week-end, mais nous recevons également des 
membres d’associations qui s’adonnent au 
tourisme vert pour des moments de détente, en 
résidence artistique ou de travail dans un cadre 
bucolique, dont des fidèles historiques comme les 
tisseurs de mots, l’art en sort, les pieds à terre… 
que nous remercions encore une fois pour leur 
confiance.

Une petite particularité cette année où nous avons 
accueilli trois groupes de motards : deux sont 
venus par coïncidence le même week-end en mai 
et le troisième en septembre, avec sur chaque 
période plus ou moins 100 personnes, et de 
nombreuses cylindrées qui ont sillonné le village à 
admirer pour les amateurs de belles mécaniques.

Les bons échos de tous sur le déroulement de leur 
séjour, l’esthétique du village et des gorges de 
l’Allier nous permettent d’être confiants pour 2026 
avec déjà une vingtaine de réservations de 
groupes effectives et des demandes de 
renseignements quasi quotidiennes.

Camping au fil de l’eau, pour un instant 
de calme et de sérénité

La fréquentation relativement importante du 
mois de juin a laissé place à une saison estivale 
satisfaisante malgré une fin août et une arrière-
saison très clairsemée.

Ainsi, l’accueil de campeurs est légèrement 
supérieur à celui de l’année passée avec 
l’équivalent de environ 4 000 nuitées enregistrées.
En toute simplicité, les 25 grands emplacements 
arborés du camping, à proximité immédiate de la 
rivière, continuent de séduire un public familial à la 
recherche d’un cadre naturel préservé avec 
possibilité de baignade tout en appréciant 
l’attention qui leur est réservée à l’accueil où il peut 
trouver glaces et boissons.

Cependant, et même si cela n’est qu’un ressenti, la 
fréquentation de la plage, ouverte à tous, semble 
avoir été moindre cette année même si elle reste 
un lieu incontournable de détente pour beaucoup. 
Ce sentiment d’un public moins présent s’est 
également perçu dans les ruelles de Chilhac et 
vient alimenter cette tendance qui semble générale 
sur l’ensemble du département.

Mammouths et Mastodontes font recette

C’est avec satisfaction que nous avons constaté 
une hausse, certes sensible mais pas négligeable 
du nombre de visiteurs au musée en 2025 avec 
1 650 entrées payantes.

La volonté d’étoffer l’offre en livres s’est avérée 
également judicieuse puisque nous constatons là 
aussi une augmentation de près de 20% des 
ventes.

L’activité du musée est concentrée en grande 
partie sur la saison estivale et à l’image de l’année 
dernière, l’implication du personnel dans l’accueil 
du public, l’aménagement de l’espace boutique, les 
précisions apportées aux visiteurs curieux de ce 
passé  surprenant est pour beaucoup dans cette 
belle dynamique.
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Avec la volonté d’améliorer et de développer 
l’attractivité du musée, nous nous sommes rendus 
cet automne à Durfort dans le Gard, site de 
découverte des fossiles du mammouth entier 
exposé au muséum d’histoire naturelle à Paris, lors 
de l’inauguration d’un parcours pédagogique. Nous 
avons pu rencontrer des paléontologues 
susceptibles de nous aider dans cette démarche et 
ces quelques échanges fructueux vont nous 
amener à nous rencontrer au printemps pour définir 
comment nous pourrions procéder avec leur 
soutien.

Publication : on parle de Chilhac

Après un article dans le magazine Massif 
Central l’année dernière, Chilhac s’est vu 
consacrer 6 pages dans le numéro estival 
d’Auvernha qui avait choisi de mettre en avant des 
villages de notre région estampillés petite cité de 
caractères.
L’article met bien sûr en évidence le patrimoine bâti 
de Chilhac, sa géologie, son musée de 
paléontologie mais aussi le dynamisme de ses 
acteurs pour le rendre vivant et attrayant.

Un beau livre paru au début de l’été intitulé "La 
Haute-Loire patrimoine insolite" aux éditions Alan 
Sutton évoque également Chilhac et son musée de 
paléontologie.
Le ministère de la culture a également édité un 
guide des musées de France «Itinéraires en 
territoires rural» regroupant plus de 350 musées 
dont celui de Chilhac.
Vous pouvez feuilleter ces ouvrages à l’accueil du 
village vacances.

Un été 2025 à Chilhac

Complément que la commune souhaite 
proposer à ses hébergements, que ce soit au 
village vacances ou au camping, 15 animations ont 
eu lieu tout au long de l’été.

Ces dernières sont aussi bien destinées aux 
touristes de passage qu’aux habitants de Chilhac, 
résidents à l’année ou en villégiature et sont toutes 
gratuites ou à prix libre.
Elles viennent ainsi compléter les spectacles offerts 
par le CCAS d’EDF, au nombre de 4 en 2025 et 
comme chaque année, de grande qualité.

Les spectateurs ont ainsi bénéficié d’un 
programme très varié : concerts (chanson 
française, sud-américaine, musique classique, 
slam), contes, théâtre, danse hip-hop, bal trad, 
cinéma, balade insolite, initiation aux arts du 
cirque, cinéma en plein air, déambulation 
burlesque…

Aucune billetterie n’étant mise en place, nous ne 
pouvons qu’estimer la participation qui variait d’une 
trentaine de personnes à plus de deux cents par 
spectacle, pour un total avoisinant les 
1 000 personnes.
Même si les artistes que nous choisissons 
acceptent de se produire dans des conditions 
financières qui nous sont favorables en se 
rémunérant en grande partie « au chapeau », le 
coût résiduel pour la commune est de 2 300 € 
après avoir bénéficié d’une subvention 
exceptionnelle de 1 500 € du ministère de la 
culture.

Beaucoup de belles énergies ont ainsi été 
déployées pour le bon déroulement de ces 
animations et les échos positifs entendus de part et 
d’autre du public nous encouragent à poursuivre 
dans cette voie en proposant l’année prochaine 
une nouvelle programmation culturelle qui 
contribue au dynamisme que nous souhaitons 
insuffler en complément de l’esthétique du village 
largement apprécié par nos visiteurs.
Nous vous espérons ainsi encore plus nombreux 
en 2026 à applaudir ces instants festifs et 
conviviaux qui font aussi le charme de nos petits 
villages.

moment de détente pour une partie de l'équipe qui a 
contribué au bon déroulement de la saison
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A peine ouvert les portes, le tiers-lieu 
Helmouth a accueilli cet été une expérimentation 
inédite sur le territoire : un restaurant coopératif 
jeunesse, imaginé comme un terrain 
d’apprentissage, d’autonomie et de prise 
d’initiative. Aux commandes, quatre jeunes de 20 à 
24 ans (Mattéo, Mathéo, Maélia et Pierre) 
accompagné.es par l'association d'éducation 
populaire dASA, et épaulés par deux 
professionnels issus du monde de la restauration.

De début juillet à mi-août, l’équipe s'est immergée 
dans la vie locale. Chaque mercredi soir lors des 
marchés nocturnes, les jeunes proposaient la petite 
restauration au sein du tiers-lieu et ont participé 
ainsi, à leur façon, à ce moment de convivialité au 
village.  Du jeudi au dimanche, c’est la guinguette-
snack en bord d’Allier, en partenariat avec le 
camping, qui prenait le relais avec sa buvette.

Apprendre en faisant

Au-delà de la découverte des métiers de la 
restauration et de la gestion d’un établissement, les 
jeunes ont dû faire face à des situations bien 
réelles, parfois exigeantes : une météo capricieuse 
qui obligeait à s’adapter en permanence, une 
panne de gaz en plein service, nécessitant calme 
et réactivité, des midis sans personne ou, au 
contraire, des soirées où l’affluence dépassait les 
prévisions, entraînant des temps d’attente longs et 
la nécessité de réorganiser le travail en urgence.

Ces imprévus ont été autant de moments 
d’apprentissage : garder son sang-froid, trouver 
des solutions rapidement, communiquer entre eux 
et avec les clients… autant de compétences 
difficilement transmissibles autrement que sur le 
terrain.

Pour ces quatre jeunes, cette aventure représentait 
à la fois un défi et une première fois.
Une première expérience de gestion d’entreprise, 
et pour la plupart, une première réelle immersion 
dans les métiers de la restauration.

Deux accompagnants métier, cuisiniers 
expérimentés, étaient présents à leurs côtés pour 
les guider sans pour autant faire à leur place. Aussi 
dans l'équipe d'accompagnement, deux 
animatrices pour aiguiller les jeunes sur la 
coopération entre eux et une référente en 
comptabilité & gestion pour les soutenir dans la 
gestion économique du projet.   

Rapidement, ils ont appris à tout gérer :

● l’élaboration de menus simples (salades 
composées, frites croustillantes, wraps, 
burgers, lasagnes, tartiflette, croque 
monsieur…) ;

● la préparation de plats faits maison, avec des 
produits locaux et de saison ;

● la gestion des stocks, des fournisseurs, des 
règles d’hygiène ;

● la cuisine, le service, l’accueil,
● la communication, l’encaissement, la 

comptabilité.

Ce fut un véritable stage grandeur nature où ils ont 
dû s’adapter, s’organiser et trouver leur place dans 
une dynamique collective.

Une montée en compétences remarquable

Au fil des semaines, chacun d’eux a gagné 
en assurance. On les a vus prendre des initiatives, 
résoudre des problèmes, gérer les imprévus, 
accueillir les clients avec aisance, et surtout, 
travailler ensemble.

Leur progression a été impressionnante, tant sur le 
plan technique que sur le plan humain : autonomie, 
confiance, sens des responsabilités, coopération… 
Autant de compétences précieuses qu’ils 
emportent aujourd’hui avec eux.
Cette expérience a d’ailleurs agi comme un 
tremplin : certains ont rejoint une formation pour 
avancer vers leur projet professionnel, d’autres ont 
déjà trouvé un travail.

Cette aventure n’aurait pas pu avoir lieu sans 
l’accueil bienveillant de la mairie de Chilhac 
que nous remercions chaleureusement pour sa 
confiance et son soutien.

Un été pour entreprendre : quatre jeunes aux manettes du restaurant coopératif 
jeunesse à Chilhac
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Zodiaque Chilhac 
Bélier : vous suivrez un coaching pour « décupler votre masse musculaire en un temps 
record » en vue des élections. Le concours de Miss et Mister Chilhac n’existe pas ! C’est 
bien des élections municipales qu’il s’agit. Oui, voilà, de politique, si vous préférez.

Gémeaux : depuis les aurores boréales de cette fin d’année, votre décision de ne plus 
dormir pour n’en rien manquer ne vous rend pas service. Sortez votre chat du frigo, arrêtez 
de shampooiner cette plaquette de beurre et allez-vous coucher, que diable !

Lion : quelques séances de qi gong à Helmouth suffiront à faire basculer votre existence. 
Vous décidez de créer une voie nouvelle, le Tao Vergnat, et ferez graver dans le basalte ses 
préceptes afin que le peuple Chinois s’en inspire dans les siècles à venir.  Finement joué !

Balance : vous vous enchaînerez aux poubelles les plus proches de votre logement, 
scandalisé.e d’apprendre qu’elles sont vouées à disparaître de l’espace public. Un arbre 
centenaire, on veut bien ; un espace à l’écosystème fragile, on dit oui ; plaider pour la fin 
d’une guerre, faites seulement ! Mais franchement, une poubelle… on ne sait que vous dire.

Raton-laveur : hautement inspiré par le pressage des pommes sur la place de Lachaud, 
vous serez fier de casser des noix en public. Votre initiative laissant les Chilhacois mi-figue, 
mi-raisin, certains diront que vous leur courrez carrément sur le haricot. Cessez donc avant 
de vous faire envoyer une pêche en pleine poire.

Capricorne : vous serez confronté.e à un choix très difficile concernant une bête tartine au 
fromage :
acheter votre pain à Alban le mardi, puis le garder jusqu’au lendemain et acheter du 
fromage à Henri le mercredi, ou acheter votre fromage à Henri le mercredi, puis le garder 
jusqu’au mardi suivant, pour acheter du pain à Alban ?
Le vide intersidéral dans votre porte-monnaie réglera la question. Au menu : pain perdu.

Poissons : Vous abîmerez votre dentition sur une magnifique pièce de joaillerie finement 
émaillée. Jupiter vous recommande de faire preuve d’un peu plus de discernement ; cela 
fait belle lurette qu’il n’y a plus l’ombre d’un croissant dans l’ancienne boulangerie. Lisez 
l’écriteau sur la devanture, il est écrit BIJOUTERIE. Si cela vous pose problème, en plus 
d’un passage chez votre dentiste, vous avez gagné un rendez-vous chez l’ophtalmologue

Taureau : soufflé.e par la beauté du nouveau site internet de la commune, vous aurez une 
envie folle d’emménager à Chilhac ! Votre déception sera grande quand vous réaliserez que 
vous y habitez déjà. Le conseil des astres ? Des gîtes sont probablement disponibles sur le 
village en cette saison, prenez-y des vacances !

Cancer : nostalgique de votre costume estival de crabe, vous trouverez un nouvel 
accoutrement pour faire pleurer les plus impressionnables. Vous deviendrez l’ennemi public 
numéro 1 après avoir déambulé en frelon asiatique dans les rues de Chilhac. Ne vous 
étonnez pas si on vous course avec un aérosol géant ! Vous l’aurez bien cherché.

Vierge : inspiré par «le jour de la nuit » organisé par les Pieds à Terre, vous lancerez «la nuit 
du jour», événement auquel vous convierez les chauves-souris du département à venir 
observer les humains dans leurs activités diurnes. Pas l’ombre d’un chiroptère au rendez-
vous… Peaufinez vote communication : il y a de l’idée, mais les chauves-souris n’ont pas 
panneauPocket !

Scorpion : votre grand rêve d’être publié.e se réalisera enfin ! Oui, c’est un livre de recettes 
de cuisine, mais c’est déjà ça. C’est une œuvre collective, d’accord. Vendue au sein du 
village uniquement, en effet. Dites, vous vous attendiez à quoi !? Le prix Goncourt ? Allez un 
peu au-delà de votre liste de courses, et on en reparlera. Enfin !

Sagittaire : après avoir assisté au safari des Brindilleuses, vous ne quittez plus vos 
jumelles, certain.e que vous aurez encore l’occasion d’assister à une scène émouvante 
entre cette femelle macaque et son petit. Ne soyez pas étonné si le voisinage commence à 
se méfier de vous. Persévérez, mais passez inaperçu : une botte de persil dans chaque 
oreille devrait faire l’affaire !

Verseau : conscient.e que vous lisez peut-être cette formidable rubrique « Zodiac Chilhac » 
pour la dernière fois, vous ferez circuler une pétition demandant la séparation de la presse et 
du conseil municipal, sauvegardant ainsi l’existence de votre lecture bi-annuelle favorite telle 
que vous la connaissez. Votre élan de conservationnisme visionnaire fait plaisir à voir ! On 
vous encourage.

Votre astrologue local : Rudi Vinassion alias « la voix lactée »
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Chilhacoise, 
Chilhacois

L’heure est aux 
projets !

La mandature touche à sa fin. C’est 
désormais à vous, et aux 

prétendant.es à la future équipe 
municipale de s’exprimer...

Euh...

Merci M. le Maire !
La parole est au 

peuple !

...sur l’avenir 
de notre 
village !

C’est 
déjà les 
élections

?

Hum
Ben...

Et c’est qui qui 
s’présente ?

Qu’est-ce 
qu’y dit ?

C’EST 
QUI QUI..

Des travaux !
On a qu’a re-

refaire les rues !

Quitte à faire des travaux 
autant refaire l’isolation des 

gîtes communaux !

Un plus 
grand 

musée 
?

Visons grand ! 
Une centrale 

hydroélectrique 
au moulin !Une 

maison 
d’accueil !

Du beurre 
dans les 

épinards ! Qu’on 
fasse des 
Mouth !

Un camping 
éco-

responsable

Entretenir 
les chemins !

Disons que après consultation, 
les avis divergent et sont un 

peu… hum... dipersés...

Les 
augmenter

pour les 
résidences 

secondaires

Baisser 
les 

impôts !

Moins de 
cormorans

DU CALME VOYONS ! 
DU CALME

Des femmes 
dans les 

assemblées !

C’est pourtant 
pas bien 

compliqué...

Vendre la 
maison de 
Mélanie

Diplomatie, adresse, 
artifice, finesse, 

souplesse, stratégie, 
tact, doigté, ruse, 

démagogie, forcing, 
temporisation, 

méthode, négociation, 
patience, civisme,…

Humpf...une 
broutille...

… une 
bagatelle …juste un 

brimborion

voilà… une 
bricole...
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